
Adventslieder mit Bewegungen für Kindergottesdienst 
und zum Vortragen im Gottesdienst oder bei Adventsfeiern 
 
Material:  
• Lieder aus „Unser Kinderliederbuch“ Oncken Verlag 

(Die Anschaffung lohnt sich, denn das Buch enthält eine Fülle gut singbarer und 
übersichtlich geordneter Lieder für die christliche Kinderarbeit – Kinder, Helfer und 
Familien haben Freude daran. Hilfreich ist auch die Kennzeichnung von Liedern, 
die schon für das Vorschulalter geeignet sind.) 

 
• Pappen (von Verpackungen, Rückseiten von Blocks oder Kalendern) oder heller 

Fotokarton; dicker schwarzer Filzstift 
 
• Für Verteilkarten: weißes stärkeres Kopierpapier(160g/m²; normales Kopierpapier 

hat 80g/m²) DIN A 4  
 
Lied (Nr. 92) „Tragt in die Welt nun ein Licht“ – Bewegungen kursiv gedruckt 
 
Tragt in die Welt nun ein Licht, 
Hände schalenförmig vor sich tragen 
 
Sagt allen: Fürchtet euch nicht! 
Hände als Sprachtrichter vor den Mund 
 
Gott hat euch lieb, Groß und Klein! 
Sich selbst umarmen / mit waagerecht gehaltenen Händen große und kleine Größe 
zeigen 
 
Seht auf des Lichtes Schein! 
Mit ausgestrecktem Arm und Finger schräg nach oben zeigen 
 
Hinweis: Diese Bewegungen sind für das Stehen im Kreis gedacht. Will man das 
Lied vorführen, kann man sich in eine Reihe nebeneinander stellen und bei der 1. 
Zeile jeweils 1-2 Schritte nach vorn gehen, wenn es der Platz erlaubt. 
 
Verteilaktion: Zu diesem Lied kann beiliegende Vorlage auf stärkeres Papier kopiert 
und – am besten mit Schneidegerät – jeweils längs und quer halbiert werden, sodass 
4 Karten in Postkartengröße entstehen. Die Kinder können Stern und Kerze 
kolorieren (im Kindergottesdienst oder während der Teile einer Adventsfeier, die für 
die Kinder sonst eher langweilig wären) und die Karten am Schluss des 
Gottesdienstes / der Feier verteilen. Natürlich kann alternativ eine ähnliche 
Kopiervorlage mit den Kindern selbst erarbeitet werden – beim vorigen 
Kindergottesdienst und mit ‚echter’ Kinderschrift und –zeichnung. 
 
Lied (Nr. 100) „Seht, die gute Zeit ist nah“ – Bewegungen kursiv gedruckt 
 
1. Strophe  
Seht, die gute Zeit ist nah: 
Ausschau halten mit Hand als Schirm über Augen 
 
Gott kommt auf die Erde, 



Arme ganz hoch und dann bis zum Boden führen 
 
Kommt und ist für alle da, 
mit dem Finger auf verschiedene Mitspieler u/o Zuschauer zeigen 
 
kommt, dass Friede werde 
angefasst im Kreis rechtsherum gehen 
 
Für 2. Strophe auf Pappe oder Fotokarton mit dickem Filzstift (Edding) oder Pinsel 
einfache Zeichnungen der genannten Begriffe anfertigen. 
Während des Singens halten Kinder die Pappen und halten sie jeweils hoch, wenn 
ihr Stichwort drankommt. 
In der letzten Zeile „freut euch auf die Stunde“ angefasst im Kreis rechtsherum 
hüpfen. 




