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Gott spricht:
Ich schenke euch ein neues Herz und lege einen neuen Geist in euch.
Hesekiel 36,26

Vorbemerkung

Diese Arbeitshilfe ist — wie immer — flir Mitarbeitende in der Jugendarbeit erstellt. Dabei ist sie nicht
als ein durchgehender Gesamtablauf konzipiert, sondern als eine Sammlung mehrerer Vorschlage,
die nebeneinander stehen und je nach Bedarf steinbruchartig verwendet werden kdnnen. Auf diese
Weise gibt sie hoffentlich wieder genug Material an die Hand, das schnell und direkt umgesetzt
werden kann.

Kurze Einordnung in den Kontext

Hesekiel ist ein Prophet, ein Sprachrohr Gottes. Er hat Visionen. Die gibt er seinen Landsleuten
weiter und deutet damit die Zeit, in der sie leben.

Es lohnt sich, den ganzen Abschnitt zu lesen, aus dem die Jahreslosung entnommen ist (Kapitel
36, Verse 16-38). Dann kann man diesen einzelnen Vers viel besser einordnen und vor allem noch
grundlicher begreifen. Es wird ganz deutlich, wie ernst es Gott mit seinen Menschen ist.

Weil sie schrecklich miteinander umgegangen sind und sich andere Goétter gesucht haben, haben
sie den Schopfer der Welt — ihren Beschutzer und Begleiter — mit FU3en getreten. Sie haben
»seinen Namen entheiligt*, ihn klein gemacht vor aller Welt. Das lasst Gott nicht mit sich machen.
Er hat sie gestraft und sie in alle Himmelsrichtungen zerstreut.

Allerdings will der Schépfer nicht verletzten Stolz pflegen, sondern den Menschen die Chance offen
halten, den Retter der Welt zu erleben. Nach dem Untergang im Krieg gegen die machtigen Feinde
will Gott ,seinen grolien Namen wieder heilig machen® und zwar indem er fur seine Menschen
handelt. Er will sie sammeln, die reinigen, sie neu machen. Indem Gott sie rettet, ,sollen sie
erfahren, dass ich der Herr bin.*
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Im folgenden Kapitel (Kap. 37) sieht Hesekiel in einer anderen Vision, dass hier tatsachlich der
Schopfer am Werk ist. Bis ins Detail, fast schon gruselig wird beschrieben, wie Gott neues Leben
schenkt. Diese groRartige Vision — fur die es sich wirklich lohnt Hebraisch zu lernen © — ist
sinnvoller Weise schon seit langer Zeit eine der vorgeschlagenen Lesungen fur die liturgische Feier
der Osternacht.

Moglichkeiten fur die Umsetzung der Jahreslosung mit Jugendlichen

Gegensatzpaar ,,alt — neu” - malen und diskutieren

Bendtigtes Material: Flipchart/Papierbogen, dicke Stifte, Abténfarben (blau, rot, gelb), ca. DIN A2
Pappbdgen, Malerfolie, Kiichenrolle, ausgedruckte Zettel mit den Leitfragen, Zettel und Stift pro TN

EinfUhrung:

»otellt euch folgende Situation vor: eure absolute Lieblingshose ist echt alt geworden — “in Ehren
ergraut” sozusagen. Eure Eltern finden, dass ihr so nicht mehr aus dem Haus gehen kénnt. Und
wenn man ganz ehrlich ist, dann haben sie auch recht. Warum fallt es Dir trotzdem schwer, Dich
von ihr zu trennen?“

Die Antworten werden in Stichworten festgehalten. lhr Gehalt fiir den Gegensatz ,alt — neu® wird
vertiefend erganzt.

Erwartete Antworten:
e Ich habe mich so dran gewdhnt. Da weil3 ich, was ich habe. Das weil3 ich bei einer neuen
Hose nicht.
» Altes bietet Sicherheit. Neues birgt immer auch eine gewisse Unsicherheit
(negativ und positiv: denn vielleicht komme ich mit einer neuen zu einem neuen
coolen style...)
» ,Eingetretene Pfade” zu verlassen ist spannend, kann aber auch angstbesetzt
sein.
o Die sitzt einfach perfekt
» Neues birgt wie gesagt eine gewisse Unsicherheit (negativ und positiv: denn
vielleicht sitzt eine neue noch besser...)
e Da héngen viele Erinnerungen dran. Die hat mich schon so lange begleitet, ,durch dick und
dinn*,
» Altes ist vertraut, nicht unbedingt gut, aber vertraut. Schéne Erinnerungen
melden sich. Die mdchte ich nicht verlieren, nicht verabschieden. (Auch die
Erinnerungen kénnen positiv und negativ sein...).
[ ]

Die Jahreslosung wird verlesen. — Kurze Deutung und Arbeitsauftrag:

Gott schenkt ein neues Herz und legt einen neuen Geist in uns. Herz und Geist — das sind sehr
tiefgreifende Veranderungen. Das klingt nach Runderneuerung. Was passiert denn, wenn alles neu
wird?

Vor euch liegt ein grofRer weilRer Bogen Papier. Versucht darauf mal allein mit Farben
auszudriicken, wie es aussehen soll, wenn alles neu ist. Wird es knallbunt oder besteht die Zukunft
aus lauter Schattierungen eurer Lieblingsfarbe? Gibt es echte Szenen oder Menschen, die ihr
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malen wollt? Gibt es ein Symbol, das fiir euch fiir ,das Neue* stehen kénnte? Soll alles wieder
genauso werden, wie es jetzt ist?

Jeder und jede von euch bekommt bis zu drei Kleksen Farbe auf das Papier, blau, rot, gelb — wie
ihr wollt. Daraus konnt ihr euer Bild gestalten. Ihr kdnnt alle Farben mischen, ihr kdnnt sie ganz rein
benutzten — so wie ihr wollt...

Vor dem Malen sollte Malerfolie ausgelegt werden. Ruhige Musik sorgt fur eine schone
Atmosphare. Die Gruppenleitung sollte nicht mitmachen. Es hilft, wenn jemand Farbe nachlegen
oder Kichentticher anreichen kann. Ein paar Ersatzpapierbdgen waren gut, falls es zu groben
Pannen kommt. Die Aktion sollte etwa 20 Min. dauern.

Anschliel3end werden die Bilder in Kleingruppen vorgestellt. Es sollten sich héchstens flnf
Personen gegenseitig durch ihre Bilder flhren.

Diese Phase kann mit einem gemeinsamen Lied abgeschlossen werden. Es eignet sich z.B.
,Dieser Tag, er ist nicht mehr neu” (,Come on and sing. Komm und sing®, Bd. 3, Nr. 536).

Je nach Einschatzung der Gruppenleitung kann in Partnerarbeit oder in den Kleingruppen weiter
gearbeitet werden. Es gibt folgende Leitfragen, die moglichst auch, auf kleineren Zetteln
ausgedruckt, ausgelegt oder angeschrieben werden (vgl. Material).
o Heute ist der erste Tag vom Rest deines Lebens, was soll ab morgen passieren?
¢ Was von dem ,Neuen® willst du erreichen? Was davon kannst du beeinflussen?
o Was bedeutet es flir dich, dass du diese ldeen, diesen Weg mit Gott an deiner Seite
umsetzen wirst?
¢ Gibt es einen ersten Schritt, den du dir vorstellen kannst? Fir wann willst du ihn dir
vornehmen?
¢ Am besten, ihr haltet das wichtigste flr euch in Stichworten fest. Dann geht es nicht
verloren. Zettel und Stifte liegen aus...

Am Ende wird miteinander verabredet, wann und wie in der Kleingruppe bzw. im Partnergesprach
Uber die Verwirklichung bzw. den Umgang mit den Vorhaben noch einmal gesprochen wird.

»Herz“ und ,,Geist“ - Assoziationen und Bibelarbeit
Bendtigtes Material: Blatt mit untereinander ausgedruckter Jahreslosung, Stifte

Die Jahreslosung besteht aus vielen inhaltsschweren Woértern. ,,Herz* und ,Geist” sind grolte
Begriffe, aber auch bei ,schenken®, ,neu®, ,legen®, ,ich®, ,euch” schwingt eine Menge mit. Diese
Einheit soll dazu anregen, Uber all das, was so mitschwingt, ins Gesprach zu kommen. Das kann
sehr anregend und auch ausreichend sein. Wer tiefer schirfen will, kann die biblische Bearbeitung
der beiden ausgewahlten Begriffe ,Herz* und ,Geist” direkt anschlieen oder beim nachsten Mal
durchfihren.

Als Grundlage fur einen Austausch in der Gruppe dient ein je nach Gruppengrofe ausgedrucktes
Blatt mit dem Text der Jahreslosung. Die einzelnen Worte sind alle untereinander geschrieben (vgl.
Material).

Variante 1:

Die Aufgabe der Teilnehmenden besteht nun darin, in einer Stillphase von 5 bis 7 Minuten ihre
Assoziationen und Gedanken in Stichworten zu den einzelnen Begriffen neben die Begriffe zu
schreiben. — Hierflr ist die linksblndige Vorlage gedacht.

Variante 2:
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Nach einer kurzen Einfihrung schwarmen die Teilnehmenden aus und suchen sich in der
Umgebung Symbole fir die einzelnen Begriffe. Das kann eine Kiichenkelle flir den Schoépfer (,ich®)
sein oder ein Smartphone fur das Wort ,neu®... - Hierfur ist die zentrierte Vorlage gedacht.

Auch wenn diese Aufgabe eine echte Herausforderung darstellt, eréffnet es den Jugendlichen die
Chance, sich auszudriicken ohne zunachst feste Formulierungen zu finden — die finden sich
anschlief’end bei der Vorstellung, eventuell mit der Unterstlitzung der anderen.

Im Anschluss an beide Varianten kommt es zum Austausch tber die aufgeschriebenen Gedanken
bzw. zur Vorstellung der Symbole.

Es kann sich eine Einheit zu den beiden groften Begriffen ,Herz" und ,Geist* anschlief3en:

EinfGhrung:

Das eigene Herz kann entbrennen, es kann verstockt werden. Man kann von ganzem Herzen
liebhaben oder jemanden in seinem Herzen hassen. Das Herz kann frohlich sein. Man kann das
Herz prifen, sogar jemandem das Herz stehlen.

Jemand kann geistreich sein, geistbegabt oder einfach begeistert. Man kann sich aber auch
gegenseitig ganz schén auf den Geist gehen.

Herz und Geist, was machen die, woflr sind sie gut, wohin treiben sie mich?

Aufgabe:

Die Listen mit den ausgewahlten Bibelstellen zu den beiden Begriffen “Herz* und ,Geist* werden
verteilt (vgl. Material). In Kleingruppen sollen sich die Teilnehmenden die Verse durchlesen und bei
Bedarf in der Bibel nachschlagen.

Anschlief3end sollen sie sich dartber austauschen, was sie hier alles Uber das Herz und den Geist
entdeckt haben.

Nachdem der Austausch beendet ist, bekommen die Gruppen den Auftrag ein Symbol (oder
mehrere) fur den biblischen Gebrauch dieser beiden Begriffe zu finden. Die Symbole werden
wieder auf die linksblindige Vorlage gelegt (vgl. Material) und der groRen Gruppe vorgestellt.

Geschenke

Bencdtigtes Material: Papier und Stifte, Postkarten mit der Jahreslosung pro TN, Paket,
Geschenkpapier

Wir sind Menschen und haben viele und auch ganz unterschiedliche Wiinsche, Traume und
Bedurfnisse. — Die Teilnehmenden werden gebeten, jeder und jede flr sich einen personlichen
Wunschzettel zu schreiben.

Wir sind Menschen und werden im Laufe unseres Lebens mit allem Mdglichen ausgestattet. Gott
hat uns unsere Gaben mitgegeben. Unseren Eltern und Geschwistern haben wir Vieles abgeguckt.
In der Schule lernt man hin und wieder etwas ©. Das heil3t, wir haben schon viele Geschenke
bekommen. — Die Teilnehmenden werden gebeten, jeder und jede fiir sich eine personliche
Geschenkeliste zu erstellen.

Fur jeden Teilnehmenden liegt eine Postkarte mit der Jahreslosung als Geschenkt verpackt in
einem Paket. Das Paket prasentiert und gemeinsam ausgepackt.
Wir sind Menschen — und packen gerne Geschenke aus!

Die Jahreslosung wird verlesen und kurz ausgelegt.
... Gott schenkt ein neues Herz. Und er schmeif3t nicht mit dem Geist um sich, sondern legt ihn in
uns. Das klingt sehr liebevoll, wie er sich um uns kiimmert.
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Wer so beschenkt wird, kann das zum Anlass nehmen, selber andere zu beschenken. Zu
Weihnachten ist das ganz normal und oft hat es mit dem eigentlichen Anlass — dem groRRartigen
Geschenk Gottes in der Krippe zu Bethlehem — gar nicht mehr viel zu tun.

In Erinnerung daran und in Freude darlUber, dass Gott uns ganz neu versorgt, kdnnten wir uns
gegenseitig etwas schenken. Oder wir machen einem anderen Jugendkreis ein schénes Geschenk
und packen die Jahreslosung dazu. Vielleicht kdnnen wir in diesem Jahr die Weihnachtsgeschenke
mal vorziehen (oder lieber zusatzliche einbauen... ©).

Die Gruppe beréat, wer beschenkt werden soll und was das fiir ein Geschenk hier passend ware.

Die Jahreslosung in drei Liedern
Bendtigtes Material: Alle drei Bénde des ,,Come on and sing. Komm und sing“ (CoSi), Instrumente

Die Jahreslosung kann auch in Liedern nachvollzogen werden. Kurzen Impulssatzen folgt das
Singen der jeweiligen Lieder. Es kann helfen, wenn Teile der Liedtexte (gerne auch von
unterschiedlichen Stimmen) zusatzlich verlesen werden.

Gott spricht: ,Ich schenke euch ein neues Herz und lege einen neuen Geist in euch.”
Ein neues Herz — ein neuer Geist.
Ich werde neu und @ndere mich — ist das nétig?

Lied: ,Ich habe dich geschaffen“ von Eugen Eckert und Gerd-Peter Miinden (CoSi 466)

Eine Frage, keine Antwort.

»Sag mir, Mensch, wo du bist?* — Wo stehe ich?

Alleine komme ich aus meinen Gewohnheiten nicht raus.
Allein gelassen kehren meine Fehler immer wieder.
Allein habe ich keine Verbindung zu Gott.

Lied: ,Schaffe in mir, Gott, ein reines Herz“ von Winfried Kuttner (CoSi 37)

,Schaffe in mir, Gott, ein reines Herz."
Gott spricht: ,Ich schenke euch ein neues Herz und lege einen neuen Geist in euch.”
Ein neues Herz — einen neuen Geist — Wann?

Lied: ,Father welcomes® von Robin Mann (Cosi 251 )1

Eine Tauferinnerung oder ein Dankgebet kbnnen den Abschluss bilden. Zur Tauferinnerung kénnen
alle Teilnehmenden an den Taufstein der Kirche treten und sich mit dem Wasser aus dem
Taufbecken bekreuzigen. Wer sich bekreuzigt, spricht: ,Ich bin getauft.“ Und der bzw. die
Vorhergehende spricht: ,Du gehérst zu Jesus Christus, der dir am Kreuz sein Leben gab.” Beide
schliel3en: ,Amen.”

Als Erinnerungsgabe bietet sich das Bild zur Jahreslosung von Jorgen Habedank an. Dort sind die
schopferischen Geschenke Gottes jeweils mit seinem Fingerabdruck unterstrichen. Es ist hier zu
finden: http://jahreslosung.net/jahreslosung-2017-von-joergen-habedank/

! Wo es nicht vorausgesetzt werden kann, dass der englische Text beim Singen verstanden wird, da sollte
zunachst die Ubersetzung verlesen werden (S. 68!). Dazu kann die Melodie mit Begleitung leise eingespielt
werden. AnschlieRend wird das Lied auf Deutsch gesungen (,Jesus Christus spricht auch heute®).
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